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Introducéo: Florence Nightingale teve importante participacdo na construcdo do ensino de
enfermagem, através de seus saberes e praticas relacionadas a profissao. Sua contribuigdo €
inegavel frente a seu poder de observacdo. Objetivo: descrever a historiografia de Florence
Nigthtingale e suas contribuigdes para a Enfermagem. Metodologia: trata-se de uma revisao
da literatura desenvolvida na disciplina Histéria de Enfermagem, foram realizadas pesquisas
na base de dados Biblioteca Virtual em Satude, foram encontrados artigos cientificos nacionais
(20 artigos) compreendidos dos anos de 2010 a 2011 e selecionados (08 artigos do respectivo
periodo) aqueles que condiziam com objetivo da presente pesquisa utilizando os descritores:
contribuicdo, enfermagem, histéria. Resultados: Florence nasceu no dia 12 de maio de 1820
em Florenca na Itdlia, oriunda de familia rica, considerada pela sociedade como uma pessoa
muito inteligente, conheceu vdrios paises estudou varios idiomas, enfermeira, atuou na
assisténcia de enfermagem nos cuidados curativista do ser humano, e principalmente na
Guerra da Criméia (1854-56), onde observou que os soldados tinham mais chance de falecer
de doengas hospitalares que por ferimentos do campo de batalha, entdo ela organizou a
limpeza do espago de cuidado, trazendo melhorias nas condi¢des sanitdrias. Através disso,
lancou um livro sobre as necessidades de adotar medidas sanitarias nos hospitais de guerra,
mostrando em graficos seu estudo. Em 13 de agosto de 1910 faleceu enquanto dormia.
Contribuiu ¢ mudou a visdo do cuidado ao ser humano, era motivada por Deus, pois
acreditava ter um chamado para cuidar pessoas principalmente naquela época que havia
bastantes guerras; ela enfrentou muita dificuldade ao longo da sua jornada, lutava pelo que
acreditava no cuidado ao préximo, abriu mao de ter uma familia para se dedicar ao cuidar, por
amor e caridade, organizou estruturas hospitalares com normas assistenciais e pela observagao
agregou dados importantes na conduta de primeiros cuidados frente ao que se denomina hoje
de Controle de infeccdo hospitalar. Considerag¢des finais: Florence Nightingale, com sua
inteligéncia incomum, foi a percursora da Enfermagem reformulou as teorias e métodos
assistenciais, proporcionou a Enfermagem moderna a reorganizacdo de Instituicdes
Hospitalares, ¢ nesse periodo que a Enfermagem passa a atuar, sobre um cuidado mais
cientifico.
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